
 



Актуальность 

программы 

Целесообразность принятия данной Программы 

обусловлена необходимостью оказания помощи 

детям и подросткам с отклоняющимся поведением и 

разработку действенной системы мер профилактики 

и реабилитации этой группы учащихся. 

Цель Программы Создание организационно-педагогических и 

социально-психологических условий для 

личностного развития и успешной социализации 

детей и  подростков с девиантным поведением. 

Задачи Программы  Оказать своевременную психолого-

педагогическую поддержку ребенку, 

оказавшемуся в сложной жизненной 

ситуации. 

 Способствовать формированию у детей и 

подростков «здоровых» моделей образа 

жизни, предоставляющих возможности для 

реализации личностного потенциала. 

 Способствовать повышению психолого-

педагогической компетентности взрослых 

(родителей, педагогов и всех работников 

школы). 

 Организовать межведомственное 

взаимодействие. 

 Противостоять вовлечению подростков в 

преступную деятельность. 

Сроки 

реализации 

Программы 

2019-2024 гг. 

Ожидаемые 

результаты от 

реализации 

Программы 

     Педагогические показатели - повышение 

мотивации учения, успеваемость, дисциплина, 

включенность во внеклассные занятия, улучшение 

показателей развития, уровня обученности, 

снижение педагогической запущенности. 

 

    Социально-психологические показатели - 

улучшение психоэмоционального состояния, 

положительное изменение образа «Я», сглаживание 

отклонений в поведении, социальная адаптация, как 

результат успешной социальной личности. 

 

 

 



Пояснительная записка 

Перемены, происходящие в нашем обществе, сегодня с особой 

остротой обозначили проблему помощи детям и подросткам с 

отклоняющимся поведением и разработку действенной системы мер 

профилактики и реабилитации этой группы учащихся. 

Для того чтобы меры профилактики были более эффективными, 

необходимо создание следующих условий: 

 выявление адекватности применяемых мер профилактики на основе 

данных социально-педагогического мониторинга; 

 научно-методическое оснащение процесса взаимодействия школы, 

семьи и других социальных структур по организации работы с 

детьми с отклоняющимся поведением. 

Девиантное поведение подразделяется на две категории: 

- Поведение, отклоняющееся от норм психологического здоровья, 

подразумевающее наличие явной или скрытой психопатологии 

(патологическое). 

- Антисоциальное поведение, нарушающее какие-то социальные, культурные 

и особенно правовые нормы. 

Отклонения в поведении детей и подростков могут быть обусловлены 

следующими причинами: 

- социально-педагогической запущенностью, когда дети или подростки ведут 

себя неправильно в силу своей невоспитанности, сложившихся негативных 

стереотипов поведения, отсутствия у них необходимых позитивных знаний, 

умений и навыков; 

- глубоким психологическим дискомфортом, вызванным неблагополучием 

семейных отношений, отрицательным психологическим микроклиматом в 

семье, систематическими учебными неуспехами, не сложившимися 

взаимоотношениями со сверстниками в коллективе класса, неправильным 

(несправедливым, грубым) отношением к нему со стороны родителей, 

учителей, одноклассников; 

- отклонениями в состоянии психологического и физического здоровья и 

развития, возрастными кризисами, акцентуациями характера и другими 

причинами физиологического и психоневрологического свойства; 

- отсутствием условий для самовыражения, незанятостью полезными видами 

деятельности, отсутствием позитивных и значимых социальных и 

личностных жизненных целей и планов; 

- безнадзорностью, отрицательным влиянием окружающей среды и 

развивающейся на этой основе социально-психологической дезадаптацией, 

смешением социальных и личностных ценностей с позитивных на 

негативные. 

Социально-педагогическая служба МБОУ СОШ с. Новоалександровка 

совместно с классными руководителями в работе с детьми девиантного 

поведения основывается на индивидуальных, возрастных особенностях 

каждого воспитуемого и включает семь этапов. 



Первым этапом деятельности по сопровождению развития ребенка 

является сбор необходимой информации о нем. Это первичная диагностика 

соматического, психического, социального здоровья ребенка. При этом 

используется широкий спектр различных методов: тестирование, 

анкетирование родителей и педагогов, наблюдение, беседа и т.д. 

Второй этап  - анализ полученной информации. На основе анализа 

определяется, сколько детей нуждаются в неотложной помощи, каким детям 

необходима психолого-педагогическая поддержка, кому необходима 

экстренная социальная помощь и т. д. 

Третий этап - совместная разработка плана решения проблемы: 

выработка рекомендаций для ребенка, педагога, родителей, специалистов; 

составление плана комплексной помощи для каждого проблемного 

учащегося. 

Четвертый этап - консультирование всех участников сопровождения о 

путях и способах решения проблем ребенка. 

Пятый этап - решение проблем, то есть выполнение рекомендаций 

каждым участником сопровождения. 

Шестой этап - анализ выполненных рекомендаций всеми участниками. 

Что удалось? Что не получилось? Почему? 

Седьмой этап - отслеживание и дальнейший анализ результатов 

выполнения плана решения проблемы развития ребенка. (Что мы делаем 

дальше?) 

Главные педагогические задачи следующие: 

     Для классного руководителя они заключаются в создании 

ученического коллектива и в ориентации педагогического коллектива на 

индивидуальный подход к учащимся. Вовлечение учащихся в занятия 

спортом, систему дополнительного образования, для организации 

полноценного досуга. Защита прав учащихся, регулирование их отношений с 

семьями. 

     Педагог-психолог должен помочь учащимся в формировании 

оптимистической самооценки, в понимании себя и своих проблем. 

    Задача администрации школы - создание условий для вовлечения 

учащихся в занятия спортом, систему дополнительного образования, для 

организации полноценного досуга. 

Только совместными усилиями всех специалистов будет обеспечена 

эффективность службы сопровождения учащихся по профилактике 

девиантного (отклоняющегося)  поведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направления работы 

Профилактическая работа с детьми и их семьями в МБОУ СОШ с. 

Новоалександровка строится по следующим направлениям: 

1.  Ежедневный учет посещаемости учащимися занятий, а также оперативное 

выявление причин пропусков и принятие мер по возвращению учащихся в 

школу. 

2.  Организация внеурочной занятости учащихся и их активного отдыха. 

3. Пропаганда здорового образа жизни. 

4. Формирование законопослушного поведения и пополнение правовых 

знаний.  

5. Формирование безопасного поведения в сети Интернет. 

В школе профилактическая работа ведется через спортивно-

оздоровительную работу, через детское самоуправление (ДО «Солнце», клуб 

старшеклассников «Радуга»), через совет по профилактике безнадзорности, 

правонарушений, наркомании среди несовершеннолетних и пропаганде 

здорового образа жизни. 

Межведомственное взаимодействие осуществляется через 

планирование совместных профилактических мероприятий по профилактике 

с КДН и ПДН; через взаимодействие со специалистами центральной 

районной больницы; через взаимодействие со службами социальной защиты 

населения; через взаимодействие с работниками центральной детской и 

районной библиотеками. 

 

Механизм реализации Программы 

 

Сроки и этапы реализации Программы 

Программа рассчитана на поэтапную реализацию в течение 2019-2024 

гг.: 

I этап  (2019-2020 гг.)    

- разработка методологических, научно-методических и технологических 

основ конструктивного взаимодействия; 

- мониторинг реализации программы и создание системы контроля за 

выполнением еѐ мероприятий; 

- широкое информирование участников образовательного процесса о целях, 

задачах и содержании программы через педагогический совет, Совет 

родителей, органы ученического самоуправления; 

- привлечение внимания к целям, задачам и содержанию программы 

представителей межведомственных организаций; 

- проведение запланированных мероприятий, выработка критериев оценки их 

эффективности. 

II этап (2020-2024 гг.) 

- реализация системы мероприятий по формированию у детей и подростков 

«здоровых» моделей образа жизни, предоставляющих возможности для 

реализации личностного потенциала; 



- повышение психолого-педагогической компетентности взрослых 

(родителей, педагогов и всех работников школы). 

- совершенствование системы контроля за выполнением мероприятий 

программы; 

- мониторинг осуществления программы; 

- обобщение достигнутого опыта и оценка результатов реализации 

программы. 

 

Факторы риска. 

Фактор риска – это связь между характеристикой индивида, группы 

или среды и повышенной вероятностью нарушений в определенный момент 

времени. 

Семейные факторы риска: конфликты в семье, отсутствие дисциплины, 

безнадзорность, физическое и психологическое насилие в семье, родители, 

употребляющие алкоголь и наркотики. 

Индивидуальные факторы риска: низкая самооценка, агрессивность, 

положительные установки по отношению к наркотикам, плохая 

успеваемость, нарушения поведения, застенчивость. 

Факторы риска в обществе: жизнь в обществе, способствующая 

употребления табака, алкоголя и наркотиков, отсутствие поддержки со 

стороны общества, нищета и экономическая нестабильность, доступность 

наркотиков. 

Факторы риска в группе сверстников: давление сверстников, друзья, 

употребляющие алкоголь, нежелание учиться, дружба с подростками, 

употребляющими алкоголь и наркотики. 

Школьные факторы риска: плохая успеваемость, низкий моральный 

уровень учителей и учеников, нормы, способствующие употребления табака, 

алкоголя и наркотиков, неуважительное отношение к образованию. 

 

Ожидаемые конечные результаты 

Педагогические показатели - повышение мотивации учения, 

успеваемость, дисциплина, включенность во внеклассные занятия, 

улучшение показателей развития, уровня обученности, снижение 

педагогической запущенности. 

Социально-психологические показатели - улучшение 

психоэмоционального состояния, положительное изменение образа «Я», 

сглаживание отклонений в поведении, социальная адаптация, как результат 

успешной социальной личности. 


