
 

Календарный учебный график для ООПНОО                                                                           

на 2019 – 2020 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года в МБОУ СОШ с. Новоалександровка им. Героя 

Советского Союза Ф.Д.Глухова Александрово-Гайского муниципального района 

Саратовской области: 

1.1. Дата начала учебного года – 2 сентября 2019 года. 

1.2. Дата окончания учебного года – 25 мая 2020 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе – 33 недели 

 во 2-4 классах – 34 недели

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

1 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

1-я четверть 02.09.2019г. 25.10.2019г. 8 40 

2-я четверть 05.11.2019г. 30.12.2019г. 8 40 

3-я четверть 13.01.2020г. 20.03.2020г. 9 45 

4-я четверть 01.04.2020г. 25.05.2020г. 8 40 

Итого в учебном году 33 165 

 

2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

1-я четверть 02.09.2019г. 25.10.2019г. 8 40 

2-я четверть 05.11.2018г. 30.12.2019г. 8 40 



3-я четверть 13.01.2020г. 20.03.2020г. 10 50 

4-я четверть 01.04.2020г. 25.05.2020г. 8 40 

Итого в учебном году 34 170 

 

 

 

2.2.   Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

  

1 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2019г. 04.11.2019г. 8 

Зимние каникулы 31.12.2019г. 12.01.2020г. 13 

Дополнительные 

каникулы 

17.02.2020г. 23.02.2020г. 7 

Весенние каникулы 23.03.2020г. 31.03.2020г. 9 

Летние каникулы 25.05.2020г. 31.08.2020г. 99 

Праздничные дни 3 

Выходные дни 57 

 

2-4 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2019г. 04.11.2019г. 8 

Зимние каникулы 31.12.2019г. 12.01.2020г. 13 

Весенние каникулы 23.03.2020г. 31.03.2020г. 9 

Летние каникулы 25.05.2020г. 31.08.2020г. 99 

Праздничные дни 3 

Выходные дни 59 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки: 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка                                                                                              

(5-дневная учебная неделя в академических часах) 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная  21 23 23 23 

Внеурочная 4 4 4 4 

 

4. Расписание звонков и перемен 

В соответствии с СанПин п.10.10 2.4.2.2821-10 (изменения от 02.01.2016г.)                                       

в 1 классе - используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре - октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, проведение четвертого урока - в нетрадиционной 

форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки - театрализации, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый, 1 раз в неделю 

5 уроков, за счет урока физической культуры.  

1 класс 

Образовательная 

деятельность 

сентябрь-октябрь 

2019-2020             

учебного года 

ноябрь-декабрь 

2019-2020             

учебного года 

январь-май 

2019-2020             

учебного года 

1-й урок 0800-0835 0800-0835 0800-0840 



1-я перемена 0835-0845 0835-0845 0840-0850 

2-й урок 0845-0920 0845-0920 0850-0930 

2-я перемена 

Горячий завтрак 

0920-0930 0920-0930 0930-0940 

Динамическая пауза 0930-1010 0930-1010 0940-1020 

3-й урок 1010- 1045 1010- 1045 1020- 1100 

3-я перемена --- 1045-1055 1100-1110 

4-й урок --- 1055-1130 1110-1150 

4-я перемена 

Горячий обед 

1130-1150 1130-1150 1150-1210 

5-й урок --- --- --- 

Внеурочная 

деятельность 

 

с 1200 

 

с 1230 

 

с 1300 

 

2-4 классы  

№ урока Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Режимное мероприятие 

1 урок 08.00-08.45 10 минут  

2 урок 08.55-09.40  10 минут Организация питания 2-4 

классов (горячий завтрак) 

3 урок 09.50-10.35 10 минут  

4 урок 10.45-11.30  20 минут Организация питания 2-4 

классов (горячий обед) 

5 урок 11.50-12.35 20 минут  

Внеурочная 

деятельность 

 

с 1330 

  

  

5. Расписание ГПД для 1-4 классов 

В 2019-2020 учебном году в школе будет открыта 1 группа продленного дня. 

Режим работы ГПД: с понедельника по пятницу с 1330ч.  по 1500ч. 

6. Организация промежуточной  аттестации 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится с 11.05.2020г. по 22.05.2020г. 

без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

1 класс Русский язык Контрольная работа 

1 класс Литературное чтение Тестирование 

1 класс Математика Контрольная работа 

1 класс Окружающий мир Тестирование 

1 класс Музыка Собеседование 

1 класс Изобразительное искусство Собеседование 

1 класс Технология Собеседование 

1 класс Физическая культура Тестирование 

2 – 4 классы Русский язык Контрольная работа 

2 – 4 классы Литературное чтение Тестирование  

2 – 4 классы Иностранный язык (Английский язык) Тестирование 

2 – 4 классы Математика Контрольная работа 

2 – 4 классы Окружающий мир Тестирование 

2 – 4 классы Музыка Собеседование 

2 – 4 классы Изобразительное искусство Собеседование 



2 – 4 классы Технология Собеседование 

1 – 4 классы Физическая культура Тестирование 

4 класс Родной язык Тестирование 

4 класс Литературное чтение на русском родном 

языке 

Тестирование 

 


