
                              

Пояснительная записка  к учебному плану 

основного общего образования 

МБОУ СОШ с.Новоалександровка  

им.Героя Советского Союза Ф.Д.Глухова Александрово-Гайского 

муниципального района Саратовской области 

на 2020-2021 учебный год 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план ФГОС ООО муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

с.Новоалександровка имени Героя Советского Союза Фѐдора Дмитриевича 

Глухова  Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области  

(далее МБОУ СОШ с.Новоалександровка) является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, 

максимальный объѐм обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования. 

1.2. Учебный план разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 года 273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации». 

- федеральным государственным образовательным стандартом  основного общего 

образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте 

России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644 (с изменениями  от 

31.12.2015г № 1577 – зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40937) 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;   

- «О внесении изменений в Федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ основного общего образования, сформированный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 

(от 22.11.2019г. №632) 

- санитарно-эпидемиологическими правилами  и нормативами СанПиН 

2.4.2.2821-10, утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (с изменениями 

от 24.11.2015г от № 81) 

-рекомендациями Минобрнауки России по изучению предметных областей 



«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно 

нравственной культуры народов России» (письмо от 25.05.2015г. №08-761) 

-письмо Минобрнауки России от 09.10.2017г. №ТС-945/08  «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке» 

-письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018г.№05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков  

народов РФ» 

-письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

17.05.2018г. №08-1214 «Об изучении второго иностранного языка в соответствии 

с ФГОС» 

-письмо Рособрнадзора от 20.06.2018г. №05-192 «О вопросах изучения родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации» 

- нормативными правовыми актами министерства образования Саратовской 

области, регламентирующими деятельность образовательных учреждений 

региона и  содействует исполнению ФГОС ООО. 

1.3.  Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной 

рабочей недели, при этом максимально допустимая  недельная  нагрузка не 

превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (с изменениями от 24.11.2015г № 81),  

составляет 32 часа в 5-х классах, 33 часа в 6-х классах, 35 часов в 7-х классах, 36 

часов в 8-9-х классах. 

Продолжительность уроков в 5-9-х классах – 40 минут. Продолжительность 

учебного года – 35 учебных недель (в 9-м классе – 34 недели). 

1.5. В учебном плане представлены все учебные предметы, обязательные для 

изучения в 5-9  классах. 

Для обучающихся 5   класса  ФГОС предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (5 часов  в неделю), «Литература»    (3 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский) (3 часа в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), 

«География» (1 час в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» (5 часов в неделю) 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным предметом  «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (1 час в неделю) 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Биология» (1 час в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка»  (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом           

«Технология» (2  часа в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 



жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 

часа в неделю). 

1.6. Часы, формируемые участниками образовательных отношений                    

(5 часов) использованы  на: 

 учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных 

учебных предметов; 

 учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся на 

основании проведѐнной диагностики обучающихся  распределены следующим 

образом: 

«Родной язык (русский)» – 0,5часа, «Родная литература (русская)» – 0,5 

часа, «Второй иностранный язык (немецкий)» – 1час,  «Технология» - 2 часа, 

«Физическая культура»  - 1 час 

Учебный предмет  «Родной язык (русский)» введѐн на:  

- совершенствование видов речевой деятельности,  обеспечивающих эффективное 

взаимодействие с окружающими людьми в ситуациях формального и 

неформального межличностного и межкультурного общения; 

- понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и 

творческих способностей личности в процессе образования и самообразования; 

- использование коммуникативно-эстетических возможностей родного языка; 

- расширение и систематизацию научных знаний о родном языке; осознание 

взаимосвязи его уровней и единиц; освоение базовых понятий лингвистики, 

основных единиц и грамматических категорий родного языка; 

- формирование навыков проведения различных видов анализа слова 

(фонетического, морфемного, словообразовательного, лексического, 

морфологического), синтаксического анализа словосочетания и предложения, а 

также многоаспектного анализа текста; 

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических средств для свободного выражения мыслей 

и чувств на родном языке адекватно ситуации и стилю общения; 

- овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии 

родного языка, основными нормами родного языка (орфоэпическими, 

лексическими, грамматическими, орфографическими, пунктуационными), 

нормами речевого этикета; приобретение опыта их использования в речевой 

практике при создании устных и письменных высказываний; стремление 

к речевому самосовершенствованию; 

- формирование ответственности за языковую культуру как общечеловеческую 

ценность. 

         На его изучение отводится по  0,5 часа в 5 классе в I-II четверти. 

Учебный предмет  «Родная литература (русская)» введѐн на: 

-осознание значимости чтения и изучения родной литературы для своего 

дальнейшего развития; формирование потребности в систематическом чтении как 

средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и 

общества, многоаспектного диалога; 

-понимание родной литературы как одной из основных национально-культурных 

ценностей народа, как особого способа познания жизни; 

-обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно-

эстетических возможностей родного языка на основе изучения выдающихся 



произведений культуры своего народа, российской и мировой культуры; 

-воспитание квалифицированного читателя со сформированным эстетическим 

вкусом, способного аргументировать свое мнение и оформлять его словесно в 

устных и письменных высказываниях разных жанров, создавать развернутые 

высказывания аналитического и интерпретирующего характера, участвовать в 

обсуждении прочитанного, сознательно планировать свое досуговое чтение; 

- развитие способности понимать литературные художественные произведения,  

отражающие разные этнокультурные традиции; 

- овладение процедурами смыслового и эстетического анализа текста на основе 

понимания принципиальных отличий литературного художественного текста от 

научного, делового, публицистического и т. п., формирование умений 

воспринимать, анализировать,  критически оценивать и интерпретировать 

прочитанное, осознавать художественную картину жизни, отраженную в 

литературном произведении, на уровне не только эмоционального восприятия, но 

и интеллектуального осмысления. 

          На его изучение отводится по  0,5 часа в 5 классе в III-IV четверти. 

Учебный предмет  «Второй иностранный язык (немецкий)» введѐн для: 

-освоения основных правил речи и грамматических норм; 

-приобщения к культурным ценностям и традициям страны; 

-умения излагать свои мысли как устно, так и письменно. 

Учебный предмет  «Технология»  введѐн на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Технология»  с целью формирования прочных 

компетентностей по данному предмету, с целью ранней профилизации. 

Учебный предмет  «Физическая культура»  введѐн на  усиление   

обязательного предмета учебного плана «Физическая культура».   

Итого в 5 классе ФГОС ООО недельная нагрузка составляет 32 часа  (при 

предельно допустимой нагрузке 32 часа). 

1.7. Для обучающихся 6   классов  ФГОС предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (6 часов  в неделю), «Литература»    (3 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский) (3 часа в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), 

«Обществознание» (1 час в неделю), «География» (1 час в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» (5 часов в неделю) 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Биология» (1 час в неделю).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка»  (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом           

«Технология» (2  часа в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура»  

(3 часа в неделю). 



1.8. Часы, формируемые участниками образовательных отношений                     

(4 часа) использованы  на: учебные занятия для углубленного изучения 

отдельных обязательных учебных предметов; 

 учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся на 

основании проведѐнной диагностики обучающихся  распределены следующим 

образом: 

«Информатика» -1час, «Биология»-1час, «Технология» - 2 часа. 

Учебный предмет  «Информатика» продолжен с целью формирования 

информационно-компьютерных компетентностей обучающихся, в соответствии с 

преемственностью и непрерывностью курса. 

Учебный предмет  «Биология» выбран на поддержку данного учебного 

предмета, учитывая запросы обучающихся и их родителей на образование. 

Учебный предмет  «Технология» - введѐн на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Технология»  с целью формирования прочных 

компетентностей по данному предмету, с целью ранней профилизации. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Итого в 6 классе ФГОС ООО  недельная нагрузка составляет 33 часа                                   

(при предельно допустимой нагрузке 33 часа). 

1.9. Для обучающихся 7   классов  ФГОС предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (4 часа  в неделю), «Литература»    (2 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский) (3 часа в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), 

«Обществознание» (1 час в неделю), «География» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Алгебра» (3 часа в неделю), предметом «Геометрия» (2 часа в неделю), 

предметом «Информатика» (1 час в неделю), 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Физика» (2 часа в неделю), предметом «Биология» (1 час в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка»   (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом   «Технология»  

(2  час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура»  

(3 часа в неделю). 

1.10. Часы, формируемые участниками образовательных отношений                 

(5 часов) в 7 классе  отводятся на: учебные занятия для углубленного изучения 

отдельных обязательных учебных предметов; 



 - учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся 

на основании проведѐнной диагностики обучающихся  распределены следующим 

образом: 

«Алгебра» - 1 час, «Биология» - 1 час, «Ранняя химия» -1час,  

«Технология» - 2часа. 

Учебный предмет  «Алгебра» введѐн  на  усиление   обязательного предмета 

учебного плана «Алгебра». 

Учебный предмет  «Биология» введѐн на  усиление   обязательного предмета 

учебного плана «Биология» с целью  овладения обучающимися прочными и 

осознанными знаниями по предмету, на преодоление трудностей в освоении курса 

биологии  7 класса. 

Учебный предмет «Ранняя химия» предложен как 

практикоориентированный курс: все понятия, законы, теории, важнейшие 

процессы, вещества и материалы даются в плане их практического значения, 

применения веществ в повседневной жизни и их роли в живой и неживой природе. 

Учебный предмет  «Технология» - введѐн на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Технология»  с целью формирования прочных 

компетентностей по данному предмету, с целью ранней профилизации. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Итого в 7 классе ФГОС ООО  недельная нагрузка составляет 35 часов  (при 

предельно допустимой нагрузке 35 часов). 

1.11. Для обучающихся 8   классов  ФГОС предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (3 часа  в неделю), «Литература»    (2 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский) (3 часа в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), 

«Обществознание» (1 час в неделю), «География» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Алгебра» (3 часа в неделю), предметом «Геометрия» (2 часа в неделю), 

предметом «Информатика» (1 час в неделю). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Физика» (2 часа в неделю), предметом «Биология» (2 часа в неделю), 

предметом «Химия» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка»  (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом  «Технология»    

(1  час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая культура» (3 часа в 

неделю)  и предметом «Основы безопасности жизнедеятельности»  (1  час в 



неделю)  

1.12. Часы, формируемые участниками образовательных отношений                 

(4 часа) в 8 классе  отводятся на: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных 

учебных предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся на 

основании проведѐнной диагностики обучающихся  распределены 

следующим образом: 

«Практикум по русскому языку» - 1час, «Обществознание» - 1час, «Алгебра» 

- 1 час, «Технология» - 1час. 

 «Практикум по русскому языку» - введѐн на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Русский язык» с целью  овладения обучающимися 

прочными и осознанными знаниями по предмету, на преодоление трудностей в 

освоении курса русского языка  8 класса, на оказание помощи в практическом 

применении теоретических знаний, на развитие орфографической и 

пунктуационной зоркости. 

Учебный предмет «Обществознание» - введѐн на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Обществознание»  с целью формирования прочных 

компетентностей по данному предмету, с целью ранней профилизации. 

Учебный предмет  «Алгебра» введѐн на усиление обязательного предмета 

учебного плана «Алгебра». 

Учебный предмет  «Технология» - введѐн на  усиление   обязательного 

предмета учебного плана «Технология»  с целью формирования прочных 

компетентностей по данному предмету, с целью ранней профилизации. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Итого в 8 классе ФГОС ООО недельная нагрузка составляет 36 часов  (при 

предельно допустимой нагрузке 36 часов). 

1.13Для обучающихся  9   классов  ФГОС предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (3 часа  в неделю), «Литература» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами  «Родной язык (русский)» (0,5 часа  в неделю), «Родная литература 

(русская)» (0,5 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» (3 часа в неделю) и «Второй иностранный 

язык (немецкий) (1 час в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История России. Всеобщая история» (3 часа в неделю), 

«Обществознание» (1 час в неделю), «География» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Алгебра» (3 часа в неделю), предметом «Геометрия» (2 часа в неделю), 

предметом «Информатика» (1 час в неделю). 



Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Физика» (3 часа в неделю), предметом «Биология» (2 часа в неделю), 

предметом «Химия» (2 час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая культура» (1 часа в 

неделю) и предметом  «Основы безопасности жизнедеятельности»  (1  час в 

неделю). 

1.14.  Часы, формируемые участниками образовательных отношений  (4 часа) 

в 9 классе  отводятся на учебные занятия для углубленного изучения отдельных 

обязательных учебных предметов; 

 - учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся 

на основании проведѐнной диагностики обучающихся  распределены следующим 

образом: 

«Алгебра»-1час, «Экология» - 1час, «Физическая культура» -2 часа.  

Учебный предмет «Алгебра»  выбран на поддержку данного учебного 

предмета, учитывая запросы обучающихся и их родителей на образование. 

Учебный предмет «Экология» выбран на поддержку данного учебного 

предмета, учитывая запросы обучающихся и их родителей на образование. 

Учебный предмет «Физическая культура» выбран на поддержку данного 

учебного предмета, учитывая запросы обучающихся и их родителей на 

формирование здорового образа жизни. 

При выборе предметов ОУ руководствовалось следующими принципами: 

 преемственность и непрерывность курса, 

 отражение специфики и особенностей, в том числе типа и вида 

образовательного учреждения, 

 ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

Итого в 9 классе ФГОС ООО  недельная нагрузка составляет 36 часов  (при 

предельно допустимой нагрузке 36 часов). 

Согласно письма Министерства образования Саратовской области №01-

26/9018 от 29.11.2019 г. изменена структура предметной области «Технология».  

Реализация концепции в  9 классе проходит в рамках внеурочной деятельности 

«Проектная деятельность по технологии» (1 ч.- мальчики, 1ч.-девочки). 

1.15.Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

- уроки технологии (девочки и мальчики) 

1.16. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится согласно локально-

нормативным правовым актам МБОУ СОШ с.Новоалександровка им. Героя 

Советского Союза Ф.Д.Глухова Александрово-Гайского муниципального района 

Саратовской области. 

Промежуточная аттестация проводится для контроля освоения учебного 

предмета, курса образовательной программы основного общего образования. 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

5 класс Русский язык Диагностическая работа 

6-8 классы Русский язык Тестирование 

9 класс Русский язык Тестирование в форме         



ГИА-9 

5 класс Литература Тестирование 

6-8 классы Литература Тестирование 

9 класс Литература Тестирование 

9 класс Родной язык Тестирование 

9 класс Родная литература Тестирование 

5 – 7 классы Иностранный язык (Английский 

язык) 

Тестирование 

8 – 9 классы Иностранный язык (Английский 

язык) 

Тестирование 

5 – 6 классы Математика Контрольная работа 

7 класс Алгебра Контрольная работа 

7 класс Геометрия Контрольная работа 

8 класс Алгебра Контрольная работа 

8 класс Геометрия Контрольная работа 

9 класс Алгебра  Контрольная работа 

9 класс Геометрия Контрольная работа 

5 – 9 классы Информатика Тестирование 

5 – 8 классы История Тестирование 

9 класс История Тестирование в форме         

ГИА 

5 – 8 классы Обществознание Тестирование 

9 класс Обществознание Тестирование в форме         

ГИА 

5 – 8 классы География Тестирование 

9 класс География Тестирование в форме         

ГИА 

5 – 8 классы Биология Тестирование 

9 класс Биология Тестирование в форме         

ГИА 

7 – 8 классы Физика Тестирование 

9 класс Физика Тестирование в форме         

ГИА-9 

8 класс Химия Тестирование 

9 класс Химия Контрольная работа 

5 – 8 классы Музыка Тестирование 

5 – 8 классы Изобразительное искусство Тестирование 

5 – 8 классы Технология Тестирование 

5 – 9 классы Физическая культура Тестирование 

8 – 9 классы Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

 

 

 

 



2. Учебный план основного общего образования                                                       

МБОУ СОШ с.Новоалександровка им.Героя Советского Союза Ф.Д.Глухова 

Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области на 

2020– 2021 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть:     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5(175) 6(210) 4(140) 3(105) 3(102) 21(732) 

Литература 3(105) 3(105) 2(70) 2(70) 3(102) 13(452) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - - 0,5(17) 0,5(17) 

Родная 

литература 

(русская) 

- - - - 0,5(17) 0,5(17) 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3(105) 3(105) 3(105) 3(105) 3(102) 15(522) 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

- - - - 1(34) 1(34) 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2(70) 2(70) 2(70) 2(70) 3(102) 11(382) 

Обществознание - 1(35) 1(35) 1(35) 1(34) 4(139) 

География 1(35) 1(35) 2(70) 2(70) 2(68) 8(278) 

Математика и 

информатика 

Математика 5(175) 5(175)    10(350) 

Алгебра - - 3(105) 3(105) 3(102) 9(312) 

Геометрия - - 2(70) 2(70) 2(68) 6(208) 

Информатика - - 1(35) 1(35) 1(34) 3(104) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов Росии 

1(35) - - - - 1(35) 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2(70) 2(70) 3(102) 7(242) 

Биология 1(35) 1(35) 1(35) 2(70) 2(68) 7(243) 

Химия    2(70) 2(68) 4(138) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1(35) 1(35) 1(35) 1(35)  4(140) 

Музыка 1(35) 1(35) 1(35) 1(35)  4(140) 

Технология Технология 2(70) 2(70) 2(70) 1(35)  7(245) 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2(70) 3(105) 3(105) 3(105) 1(34) 12(419) 

ОБЖ    1(35) 1(34) 2(69) 

Итого: 27(945) 29(1015) 30(1050) 32(1120) 32(1088) 150 

(5218) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5(175) 4(140) 5(175) 4(140) 4(140) 22 (770) 

Русский язык и 

литература 

практикум по 

русскому 

языку 

   1(35)  1(35) 

Родной язык и родная родной язык 0,5(18)     0,5(18) 



 
 

литература (русский) 

родная 

литература 

(русская) 

0,5(17)     0,5(17) 

Иностранные языки второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

1(35)     1(35) 

Общественно-научные 

предметы 

обществознани

е 

   1(35)  1(35) 

Математика и 

информатика 

алгебра   1(35) 1(35) 1(34) 3(104) 

информатика  1(35)    1(35) 

Естественнонаучные 

предметы 

биология  1(35) 1(35)   2(70) 

ранняя химия   1(35)   1(35) 

экология     1(34) 1(34) 

Технология технология 2(70) 2(70) 2(70) 1(35)  7(245) 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

физическая 

культура 

1(35)    2(68) 3(103) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32(1120) 33(1155) 35(1225) 36(1260) 36(1228) 172(5988) 


